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1. Inledning

Varen 2023 startade det arvsfondsfinansierade projektet Lyssna till mitt 6ga! (Lytma!),
med syftet att ta fram metodmaterial fér hur personer kan spela musik med hjalp av
ogonstyrda datorer. For att kunna na och informera projektets malgrupp — anvandare
av 6gonstyrningsteknik — uppstod behovet av en hemsida som &r specifikt anpassad
till deras behov. Denna rapport beskriver processen och évervagandena som gjordes
for att skapa en tillganglig och anvandarvéanlig hemsida.

2. Ogonstyrning — Hur tekniken fungerar

For att en person ska kunna anvanda 6gonstyrning for att kontrollera en dator behévs
bade hardvara och mjukvara:
e Hardvara: En 6gonstyrningsenhet som monteras under skarmen for att folja
anvandarens égonrdrelser.
e Mijukvara: Programvara som beraknar var pa skarmen anvandaren tittar och
omvandlar detta till ett klick eller en annan form av interaktion. Utéver detta
anvands specifik mjukvara for att ersatta tangentbord och mus.

Da 6gonstyrningsanvandare inte kan flytta muspekaren pa samma satt som vid
traditionell datoranvandning, uppstar specifika utmaningar. En av dessa utmaningar ar
att oavsiktliga klick kan uppsta néar anvandaren haller blicken pa ett objekt for lange.
Darfér behéver hemsidan vara utformad sa att den minimerar den typen av misstag.

3. Utmaningar fér 6gonstyrningsanvandare

3.1 Navigering och klick

« Ogonstyrningsanvandare som anvander musemulering kan ha svart att hitta
objekt pa skarmen, sarskilt om det kraver en svepande rorelse som gérs med
muspekaren. Till exempel sa kan égonstyrningsanvandaren ha svart att se var det
finns lankar eftersom hen inte sveper med muspekaren som déarmed inte kan
andras till en hand 6éver lanken. Det ar ocksa svart att klicka péd sma objekt, vilket
innebar att hemsidans design maste férenkla dessa processer.

» Ogonstyrningsanvandare som navigerar pa webben genom att aktivera lankar via
sarskilt anpassade paneler som finns i dgonstyrningsmjukvaran har i stallet behov
av att lankarna ligger i en tydlig ordning och ar tydligt namngivna s att det ar latt
och forutsagbart att navigera mellan dem. Dessa anvandare har ocksa svart att
navigera i PDF:er som O6ppnas direkt ifran hemsidor.

3.2 Fokusering pa skarmen

Starka farger och rérliga bilder kan stéra 6gonstyrningens férmaga att fokusera, vilket
gor det svart for anvandaren att halla blicken pa ratt plats.
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4. Kartlaggning av befintliga hemsidor

En kartlaggning av befintliga hemsidor genomférdes for att férstd vad som fungerar
val och vad som &r problematiskt fér 6gonstyrningsanvandare:

e Forsakringskassans hemsida:
o Fordelar: Ett avskalat utseende utan ovidkommande element, vilket underlattar
navigering.
o Nackdelar: Inkonsekvent visning av lankar — vissa lankar &r svarta med
understrykning medan andra ar grona knappar, vilket férvirrar anvandaren. For
den som navigerar genom att aktivera lankar &r menyn omdijlig att anvanda.

e Dagens Nyheters hemsida:

o Nackdelar: En rérig layout med mycket reklam som flimrar. Detta gor det svart
att navigera och anvandaren fastnar ofta i reklamrutor vid scrollning. Lankar ar
inte markerade tydligt, vilket gér dem svara att hitta och klicka pa. Att navigera
genom att aktivera lankar ar inte heller ett alternativ eftersom lankarna inte
tycks finnas i ndgon logisk ordning.

DAGENS NYHETER. = =0 = -

‘Seatintik om alls

Teietonabennenany ']

Ring och st i els ELIESS
friin 85 kr | mdnaden

' Arbetssdkande & Vuxen med funktions-
. nedsitining
Ar du redo fiir
somimarens
fventyr?

Trthna Biraboing.

1

inte fita nenoar™

¢ Arvsfondsprojektet Mitt Vuxenliv:
o Fdérdelar: Enkel och kognitivt tillgédnglig. Hemsidan anvander en rad stora
knappar i stéllet fér en traditionell meny, vilket underlattar navigering.
o Nackdelar: Alla lankar ar inte markerade pa samma séatt, vilket kan skapa viss
osakerhet for anvandaren. For den som navigerar genom att aktivera lankar sa
gar de filer som 6ppnas i webblasaren inte att navigera i.

Y el

Valkommen till
Mitt Vuxenliv - Livskunskap

Jog vill utfarska viseniivet [+]
Jog jobbar | skola [+]

Jog 8 persencl aller narstbande [+]

om projektet Grigt Kontakt
m ecieiags Alfoeshn pvenibees? (BOF O0OO0S | 04 JIK) [ Lastne

Rapport: Utveckling av en égonstyrningsanpassad hemsida fér projektet "Lyssna till mitt éga!” (Lytmdo!)



5. Genomfoérande: Utformning av Lytma!-
hemsidan

Vid utvecklingen av hemsidan for projektet Lytmd! beaktades foljande principer for
att méta malgruppens behov:

e Undvikande av starka farger: Farger som rétt undveks, da dessa stor
oégonstyrningsanvandarens formaga att fokusera blicken.

 Stora klickytor: Sma objekt ar svara att klicka pa med 6gonstyrning. Darfor
designades hemsidan med stora, tydliga knappar som ar enkla att fokusera pa och
klicka.

 Ingen rullgardinsmeny: D& det ar svart for 6gonstyrningsanvandare att bade klicka
och scrolla, undveks rullgardinsmenyer pa hemsidans datorversion. P4 mobil- och
surfplatteversionerna finns dock menyer fér att férenkla navigeringen f6r andra
anvandare, eftersom dessa enheter séllan anvands av 6gonstyrningsanvandare.

» Konsekvent markering av lankar: Alla lankar har samma féarg och form, i detta fall
stora knappar, sé att anvandaren tydligt kan identifiera vad som ar klickbara
element. Lankarna har en tydlig struktur och det ar latt att navigera for de som
aktiverar lankar via sarskilda paneler.

e Avskalad design: For att undvika att anvandarens blick dras till ovidkommande
element, har hemsidan designats utan "onédiga” distraktioner, sésom rérliga bilder
eller reklambanners.

o Tydligt fargtema: En noggrant vald fargpalett som inte ar for skarp eller
distraherande
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6. Utmaningar

Fargtemat

En nackdel med det valda fargtemat ar att kontrasten eventuellt ar for 1ag for personer
med synnedséttningar. Aven om dessa personer inte ingér i projektets priméra
malgrupp, kan de finnas i omgivningen till malgruppen och bér darfér ocksé kunna ta
del av hemsidans information.

PDF:er

Det finns i dagslaget ingen 16sning for svarigheterna att navigera PDF:er frdn hemsidan
fér de anvédndare som besdker hemsidor via att aktivera lankar genom anpassade
paneler. Vi har anvant Wordpress och det begransar mojligheten att anpassa hur
PDF:er hanteras. Det kan finnas méjligheter att anpassa sjalva panelerna som finns
men det var utanfér vart projekt att utforska.

7. Slutsats

Utformningen av en hemsida fér 6gonstyrningsanvandare kraver en noggrann balans
mellan enkelhet, tydlighet och teknisk anpassning. Genom att kartlagga befintliga
exempel och noggrant beakta anvandargruppens behov har Lytmd!-projektet lyckats
skapa en hemsida som underlattar f6r 6gonstyrningsanvéndare att navigera och
interagera pa ett effektivt och kognitivt enkelt satt. Farger, lankar och layout har alla
designats for att minimera misstag och framja tillganglighet

For mer information

Beso6k var hemsida: www.lyssnatillmittoga.se
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